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出院準備服務 
國泰綜合醫院  護理部編印  著作權人：國泰綜合醫院 
本著作非經著作權人同意，不得轉載、翻印或轉售 

 

何謂出院準備服務 
本院除了提供住院醫療服務外，更有專業醫療人

員評估出院後的疾病及生活照顧問題，針對個別需要

提供衛教指導及出院後安置問題，並轉介相關長期照

護資源，協助病人順利的出院，獲得妥善的後續照顧

服務。 
 

出院準備服務的內容 
評估生理、心理、家庭及社會功能，訂立治療目標

及護理指導重點。 
與家屬共同討論合適的出院照顧計畫。 
協助準備居家照顧所需的醫療輔助器材。 
提供並轉介長期照護服務資源，如居家照顧及機構

照顧資源。 
提供及轉介相關社會福利資源諮詢，如：各戶籍區

公所馬上關懷/急難救助、重大傷病相關福利、身心

障礙鑑定及相關福利、醫療費用經濟協助（需經社

工人員評估）。 
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出院準備服務小組的成員 

包括醫師、病房護理師、出院準備個管師、社工

師、營養師、物理治療、職能治療、語言治療、呼吸

治療、藥師等視個案需求轉介，共同執行出院準備服

務計劃。 

 

長期照顧資源 
生活照顧：居家服務、日間照顧、家庭托顧。 

喘息服務：居家喘息、機構喘息。 

復健服務：生活輔具購買、居家無障礙環境改善、

醫療輔具、居家復健、交通接送、社區復健。 

機構照顧：老人機構安置補助、小規模多機能。 

專業人員到府：居家護理、醫護在宅、居家營養、

居家藥師、社區安寧照顧。 

緊急救援通報系統。 

老人營養餐飲服務。 

機構式資源：護理之家、養護機構、植物人中心、

呼吸照護單位、慢性病醫院。 
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醫療輔助器具評估及租借資訊： 

台北市第一輔具資源中心： (02)2720-7364 

新北市輔具資源中心：  (02)8286-7045 

基隆市輔具資源中心：  (02)2469-6966 

※失能者輔具補助及住宅無障礙環境改善服務請洽

各縣市長期照顧管理中心。 

提供就醫交通資訊： 

台北市復康巴士：(02)4055-6789 

FAX：(02)2999-3994 

新北市復康巴士：第一營運中心 (02)2257-3688 

第二營運中心 (02)8258-3200 

基隆市復康巴士： (02)2468-0655 

合約救護車：和興 (02)2930-9911，2930-9922 

無障礙計程車︰ 

皇冠  車隊︰(02)4128-333 ；手機︰5510 

台灣大車隊︰市話、手機：55688 

大  都  會︰(02)4499-178 ；手機︰55178 

長照服務專線：1966 
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我們在您出院後定期電話追蹤， 

繼續關心您的健康照顧及居家適應！ 
  
  
  

祝祝  
  

早早日日康康復復  
國泰綜合醫院總院諮詢請洽總機 (02)2708-2121 

居家護理/出院準備服務 轉 3956 

社服室 轉 1901-5 

營養組 轉 1681-2 

門診藥局 轉 3811-3 

傳真(02)27849932 

汐止國泰綜合醫院諮詢請洽總機 (02)2648-2121 

居家護理/出院準備服務 轉 2021-2022 

社服室  轉 3608-3613 

營養組  轉 8822 

門診藥局  轉 2381 

傳真(02)26482122、26482700 

 

我們將竭誠為您服務！ 
A5000.343.2019.11 九修 


