
新竹國泰綜合醫院護理科 

病人模擬體驗營訓練 
教學研究委員會 

壹、課程目標： 

經此訓練後，學員能 

1.了解同理心的意義。 

  2.透過模擬體驗過程體認病人感受。 

  3.透過心得分享，凝聚對病人更有愛心、同理心共識。 

貳、主辦單位：新竹國泰綜合醫院護理科 

參、時間：2021年 8月 09日（星期一） 

肆、對象：NPGY 1-2年學員 

伍、地點：報到及上課地點- 9樓會議室；分組演練-8樓教學演練 

陸、課程表 

時間 主題 主講者/負責人 

08:50~09:00 報到、分組 周宜貞個管師、鄭如玉護理長 

09:00~09:10 課程介紹 周宜貞個管師 

09:10~9:40 認識同理心 劉詩吟護理長 

9:40~9:50 模擬體驗過程說明 周宜貞個管師 

9:50:~10:00 休息  

10:00~12:00 分組模擬體驗 各組負責人 

12:00~12:30 心得分享、評值 周宜貞個管師 

 

柒、進行方式 

1. 每組成員 4-5人，每位組員需於模擬體驗時間內輪流扮演六個情境中病人、

護士、協助者、檢核者 4種角色。 

2. 每人需模擬三個情境的病人角色，以病人角色為核心，調整各組其他角

模擬身分【詳如模擬體驗過程說明】。 

3. 小組成員需互相幫忙、團體行動。 

4. 參加者當日請穿著輕便褲裝，以便活動。 

註：全程參加本課程者核發護理科在職教育積分。 


